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Настоящий профсоюзный 
лидер Вячеслав 

Сиротин. По итогам 
профессионального 

конкурса «Профсоюзный 
Авангард»

Представители сторон 
социального партнерства 
обсудили в Министерстве 
энергетики РФ актуальные 

вопросы в сфере 
социально- трудовых 

отношений

Члены Всероссийского 
Электропрофсоюза 
активно участвуют 

в благотворительной акции 
«Своих не бросаем»

Тверская областная 
организация 

Всероссийского 
Электропрофсоюза 

принимает поздравления 
с 70-летием и чествует 

ветеранов!

ИНФОГРАФИКА
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МЫ В СООБЩЕСТВАХ

ОФИЦИАЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

1 В Минэнерго обсудили вопросы социального 
взаимодействия

СОЦИАЛЬНОЕ ПАРТНЕРСТВО

2 Александр Пушкин и социальное партнерство!

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

3 Благодарим за помощь и поддержку
4 Профессиональный Союз работников энергетики 

и электро технической промышленности ДНР 
прошел перерегистрацию

5 В ЛНР проведена перерегистрация структуры 
отраслевого Профсоюза

ПОЗДРАВЛЯЕМ

5 С Профсоюзом по жизни
6 Тверской областной организации ВЭП 

исполнилось 70 лет
8 «Электроагрегат» отметил 70-летие
10 Поздравили 104-летнего Ветерана

ПРОФСОЮЗ И МОЛОДЕЖЬ

10 Профсоюзная молодежь ЦФО съехалась на слет 
в Воронеж

ТВОИ ЛЮДИ, ПРОФСОЮЗ

12 Настоящий профсоюзный лидер Вячеслав Сиротин

ОХРАНА ТРУДА

14 Профи в охране труда и в стихотворении
15 Особенности обеспечения работников СИЗ 

с 1 сентября 2023 года

ВЕСТИ С МЕСТ

15 Дагестанская республиканская организация ВЭП 
информирует

16 Специалисты «Т Плюс» высадили розы 
в саратовских «Липках»

17 Делегация отраслевого Профсоюза посетила 
ведущую энергокомпанию Запорожья

18 Семинар для профактива ВЭП СЗФО прошел 
на Псковской земле

19 IV профсоюзный велопробег превзошел все 
предыдущие

20 В горы — за внутренним диалогом
21 Охрана труда под контролем Профсоюза
22 Фотоконкурс «Я и моя Россия»
23 Мисс и мистер Набережночелнинских 

электрических сетей
23 В цветах российского флага
24 Вахта памяти
26 Помним и гордимся нашими выпускниками
27 Каждому человеку гарантируется защита 

трудовых прав
28 Презентация книги «Месяц Март»

ЭНЕРГЕТИКИ НА СТАРТЕ

29 Команда «Молния» Невинномысской ГРЭС 
взяла «бронзу»

30 Открытая спартакиада энергетиков юга России
31 Вся страна и один старт для нескольких тысяч 

любителей спорта!
31 Во «Владимирэнерго» прошёл турнир 

по мини-футболу

ИНФОГРАФИКА

34 История «минималки»

ЮРИДИЧЕСКОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

стр. 8

стр. 5

стр. 10

стр. 24

стр. 30

стр. 19

Выходит 1 раз в месяц
Тираж 2000 экз.
Отпечатано в ООО «Мастерпринт»
Адрес: 121357, Москва,
ул. Верейская, д. 29
Распространяется бесплатно
Присланные материалы 
не возвращаются 
и не рецензируются
Фото из открытых источников

 На обложке —  Коллектив Набережночелнинского отделения АО «Татэнергосбыт», 
участники фотоконкурса «Я и моя Россия». ВЕСТНИК ЭЛЕКТРОПРОФСОЮЗА      ИЮЛЬ 2023      33

Учредитель
Общественная
организация
«Всероссийский 
Электропрофсоюз»

Главный редактор 
Ю. Б. Офицеров

Заместитель
главного редактора
А. В. Мурушкин

Ответственный секретарь
Г. А. Ягилева

Вёрстка и дизайн
К. А. Стрельцов

Адрес редакции:
119119, Москва,
Ленинский проспект, д. 42,
Тел.: 8 (495) 938-89-34
E-mail: pressa@elprof.ru
www.elprof.ru

Мнение редакции может 
не совпадать с мнением авторов 

Свидетельство о регистра-
ции СМИ ПИ № ФС77–25139 
от 27.07.2006 г. в Федеральной 
службе по надзору за соблюде-
нием законодательства в сфере 
массовых коммуникаций и охра-
не культурного наследия. 
Издается с 2001 года

ЦИФРОВИЗАЦИЯ

Полный список нейросетей по категориям: изображе-
ния, тексты, звук. Почти все они доступны без регистрации 
или, по крайней мере, бесплатные.

ИЗОБРАЖЕНИЯ:
1. https://creator.nightcafe.studio/ (генерация изображений 

и видео)
2. https://openai.com/dall-e-2/ (создает, дорисовывает, добав-

ляет объекты на изображение, регистрация по не русско-
му номеру)

3. https://deepdreamgenerator.com/ (создание реалистичных 
изображений в заданных стилях)

4. https://www.artbreeder.com/ (генерация изображений 
в большом количестве и сортировка по папкам)

5. https://aiportraits.com/ (создание похожего портрета в хо-
рошем качестве)

6. https://deepai.org/
7. https://www.starryai.com/ (генератор nft)
8. https://www.fotor.com/ (nft-искусство)
9. https://runwayml.com/ (монтаж и редактор видео, анима-

ция и 3d-модели)
10. 10. https://www.wombo.art/ (сюррреалистичные дизайны, 

превращает фото в мультфильмы) 
11. https://images.ai/ (классика)
12. https://thispersondoesnotexist.com/ (генерирует портрет 

несуществующего человека)
13. http://smartsketch.xyz/ (превращает схематичные изобра-

жения в произведения искусства)
14. https://looka.com и https://www.logoai.com/ (рисует логоти-

пы)
15. https://artsexperiments.withgoogle.com/poemportraits (на-

кладывает текст на портрет)
16. https://www.remove.bg/ и https://retoucher.online/ru (удаля-

ет фон с фотографии)
17. https://colorize.cc/ (раскрашивает черно- белые фотогра-

фии)
18. https://dream.ai/create и https://hotpot.ai/art-generator (кар-

тинки по описанию, без регистрации)
19. https://reflect.tech/ (заменяет лицо на фото)
20. https://stablediffusionweb.com/ (генерирует картинки 

по текстовому описанию, без регистрации)
21. https://www.midjourney.com/home/ (аватары в разном 

стиле, объединяет картинки в одну, генерирует по тек-
стовому описанию)

22. https://www.ostagram.me/ (соединяет в одну стили разных 
картин)

23. http://gaugan.org/gaugan2/ (картинки на основе эскиза 
и по текстовому описанию)

24. https://www.myheritage.com/deep-nostalgia (анимирует 
фотографии)

25. https://sketch.metademolab.com/ (оживляет скетчи и дет-
ские рисунки)

26. https://imglarger.com/ и https://icons8.ru/upscaler 
и https://vanceai.com/ и https://waifu2x.udp.jp/index.ru.html 
и https://bigjpg.com/ и https://letsenhance.io/ (улучшает 
качество изображений) 

27. https://lexica.art/ (вся ai-графика)
28. https://vidyo.ai/ (делает из видео тиктоки, рилсы и корот-

кие видео)
29. https://beta.tome.app/ и https://www.beautiful.ai/ (создание 

презентаций по картинкам с описанием)
30. https://www.creatosaurus.io/ (вообще всё в одном месте)
31. https://rudalle.ru/ (нейросеть от Сбера)
32. https://www.craiyon.com/ (генерирует 9 картинок из 1 изо-

бражения в один клик, без регистрации)
33. https://prisma-ai.com/lensa (забытая классика)
34. https://h5.tu.qq.com/web/ai-2d/cartoon/index (превращает 

фото в аниме)

35. https://uizard.io/ (делает макет сайта по наброску от руки)
36. http://goart.fotor.com/ (стилизует фотографию под извест-

ные портреты или картины)
37. http://deepangel.media.mit.edu/ (удаляет с изображения 

людей или объекты)
38. https://experiments.withgoogle.com/cartoonify (превращает 

фотографию в мультперсонажа)
39. https://fusionbrain.ai/ (всё на русском, бесплатно и без 

регистрации)
40. https://dezgo.com/ (генерация картинок)
41. https://mage.space/ и https://avyn.com/ (генерация карти-

нок, без ограничений)
42. http://cvl-demos.cs.nott.ac.uk/vrn/ (превращает из 2D в 3D)

ТЕКСТ И ДАННЫЕ:
1. https://books.google.com/talktobooks/ (отвечает цитатами 

из книг)
2. https://yandex.ru/lab/yalm (дописывает текст)
3. https://www.smartwriter.ai/ (создает качественные тексты 

и ответы, продажи и маркетинг)
4. https://www.grammarly.com/ (лучшее для англоязычной 

переписки)
5. https://www.deepl.com/translator- mobile (ai-переводчик)
6. https://analisa.io/ (аналитика для социальных сетей)
7. https://texts.com/ (все мессенджеры в одном окне)
8. https://yandex.ru/autopoet/ (стихи от яндекса)
9. https://app.inferkit.com/demo (осмысленные тексты на ва-

шей основе)
10. https://smodin.io (качественные тексты по заголовку: 

сочинения, статьи) 
11. https://huggingface.co/tasks/text-generation 

и https://huggingface.co/bigscience/bloom (очень каче-
ственная работа с текстом) 

12. https://anyword.com/ (удобно, короткие посты и статьи, 
бесплатно 7 дней) 

13. https://namelix.com/ (нейминг, придумывает название 
для ваших идей и бизнесов по ключевым словам)

14. t.me/ChatGPT_WeeziBot (бот в телеграмме, понимает 
русский, отвечает на вопросы, пишет короткие посты 
и статьи по заголовку)

15. ReText.ai
16. https://gerwin.io/ru —  русская версия, бесплатно, без 

регистрации. 

Рабочий


